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Cette année le spectacle du centre de loisirs aura
lieu le mercredi 15 juin !

'IH.

Ce spectacle vous fera découvrir les ateliers réalisés cette
année par les enfants.

Quelques indiscrétions... : du chant (les artistes de 6 ans),
du cirque (les apprentis de 7 ans), des marionnettes (les
spécialistes de 8 ans), du hip-hop (des danseurs de 9 ans et +)
et de la création MAO (Musique Assistée par Ordinateur) (de
nos compositeurs de 9 ans et + ).

Bien évidement vous recevrez une invitation, mais, en
attendant, n’oubliez pas que les artistes se préparent déja pour
cet événement... -
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lmisirs

A partir des vacances de février, le centre
12-15 ans va vous donner la possibilité de vous
investir dans un nouveau projet ayant pour thématique
« [’environnement ».

La découverte et la
valorisation des Marais de
la Presqu’ile d’Ambeés et
du fleuve sera le point de
départ. L'intérét est de vous ™
permettre de participer £
aux différentes étapes du
montage de projet.

Des rencontres seront organisées afin de mieux connaitre les
différents acteurs de la ville.

Une premiére rencontre a eu lieu pendant les vacances de
février ou nous avons pu discuter des problématiques et des
futures actions a mener sur les marais.

En parallele, de multiples activités sportives, culturelles, et
artistiques viendront compléter vos vacances.

Pour venir s’inscrire, pas de réservation a la journée, il suffit de
remplir un dossier d’inscription au service Education Jeunesse
de la mairie d’Ambares et Lagrave au 05.56.77.34.60
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8-11 ams
) | Le plateau !
: le ;.)lateau Qla cantine, est un élément important

pour notre quotidien. Ce support est souvent négligé,
mais son utilité reste indispensable pour notre repas afin de
gagner du temps en self, et lors du nettoyage pour les agents
du restaurant. Il nous permet d’avoir une vue d’ensemble de
notre repas. Il doit étre au moins composé d’un féculent, d’un
légume, d’un produit laitier, d’une crudité, et d’un produit
protidique. Par ailleurs, toutes les portions a destination des
enfants sont adaptées a leur age et leur morphologie.

Il faut faire attention a notre plateau car cet objet peut parfois
étre instable. Si on dispose mal les différents plats, on peut
étre déséquilibré, et tout faire tomber. A contrario, il reste tout
de méme treés pratique pour déplacer notre repas. Lorsqu’on
finit de manger, notre plateau doit étre rangé pour faciliter le
travail des agents du restaurant.

On ne fait pas forcément attention a notre plateau, car il s’agit
d’un support utilisé dans notre quotidien. Maintenant, vous
pouvez slrement y préter attention : sans lui, la vie au self
$rait beaucoup plus compliquée.,

/ Renseignements : Service Education Jeunesse
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Silence...on tourne !

Acteurs, costumiers, caméramen, scénaristes, tous ces roles
seront tenus par les enfants des quatre accueils périscolaires
6-11 ans pour la réalisation de courts-métrages.

Ainsi sur les accueils de La Victoire et Bel Air, la science-fiction
sera a ’honneur avec la mise en scene de super-héros.

Sur l’accueil de La Gorp, les enfants joueront les musiciens,
danseurs, chanteurs pour les besoins d’un clip de rap.

Enfin sur l’accueil de Francois Auboin, les enfants se mettront
dans la peau de présentateurs, reporters, interviewés pour
monter un journal télévisé.

Ce projet a été imaginé en partenariat avec le Pole Culturel
Ev@sion et I’Association D’Asques et d’ailleurs.

Ces réalisations seront présentées aux familles le 20 juin 2011
au Pole Culturel Ev@sion.

de la Ville Tél. : 05.56.77.34.60
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L’Entente Sportive Ambarésienne dispose d’au moins une

équipe par catégorie

Ecole de foot

Cing équipes en U8-U9 (6-7-
8 ans), U signifiant «Under» :
«moins de». Ces équipes décou-
vrent le football sous forme de
jeux et d’exercices ludiques, le
but étant de permettre a Uen-
fant de s’épanouir et de s’édu-
quer au travers de son sport.

U11 (9-10ans)

Le passage par cette catégorie
est trés important pour |’acqui-
sition et [’apprentissage des
gestes techniques, de la notion
de relation avec les partenaires.
La pratique du jeu a sept est un
parfait complément au travail
d’initiation proposé par ’école
de foot. Par le biais d’exercices,
de coordination et de jeux a
theme, Uenfant acquiert un
bagage technique en fonction
de ses aptitudes. Sans oublier la
fonction d’insertion sociale des
sports collectifs et du foot en
particulier.

Renseignements
au 09.61.31.88.47
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U13 (11-12 ans)

Nous avons trois équipes enga-
gées, ce qui montre le dyna-
misme de cette catégorie.
L’équipe A évolue en PH district
(niveau 1), les deux autres en ni-
veau 2 avec un niveau technique
intéressant.

U15 (13-14 ans)

L’équipe qui dispute le cham-
pionnat le plus relevé au niveau
des jeunes. En grande difficulté
en début de saison, elle parvient
dans la seconde partie a se re-
prendre de maniére significative
(2 victoires et un résultat nul sur
les trois derniers matches).

U18 (15-16-17 ans)

Equipe A: DH DISTRICT

Equipe B: PH DISTRICT

Grande satisfaction de ce groupe
avec la montée a fi-saison au

plus haut niveau du district et la
premiére place en cours, quant
aux joueurs premieres ‘années,
ils évoluent dans un char‘runionnat
d’un bon niveau.




Ces permanences d’accueil info jeunes sont ouvertes a tous les
Ambarésiens. Vous avez des questions sur l’orientation scolaire,

le bénévolat, les chantiers, les loisirs ou envie de monter un projet,
venez retrouver Kévin tous les mercredis aprés-midi au Centre -
socioculturel.

Permanences hors vacances scolaires :

sans rendez-vous de 14h a 16h, avec rendez-vous de 16h a 18h.

Vous avez entre 16 et 22 ans. Vous souhaitez partir
en vacances de facon autonome mais vous avez

Un pack Sac Ados, comprenant 100 € en cheques vacances, 30 € de
cheques services, une trousse de secours, une carte téléphonique,
une carte de rapatriement nominative, une responsabilité civile
pour les jeunes majeurs non couverts par leurs parents, des guides
touristiques, etc., vous sont également

remis au moment du départ. \ t-r
Pour monter votre projet, venez vous Lt

insCrire rapidement a |’accueil du {‘ﬁ-

Centre Socioculturel

dans le cadre

AR @@@ de @ﬂ@l@ : %

: y
des Yacaness Créahves : "“xﬁ ¥
Du 11 au 22 avril 2011
&«.

Pour toutes informations
*# * contactez [’accueil du Centre Socioculturel.

§

1

~  besoin d’aide pour construire votre projet.
| Ce dispositif est pour vous : m

3

Renseignements et inscriptions : T

CSC La Passerelle (Parc Norton-Radstock) .
Tél. : 05 56 77 62 64 **



“ Manifestations
2 de la ville
Larnaval

Ce sera samedi 12 mars 2011 qu’Ambarés et Lagrave se dra-
pera de costumes multicolores et vibrera aux rythmes effrénés du
Carnaval.

Un théme a été choisi : les mini-
. chars du quotidien (vélos, pous-
# settes, trottinettes, brouettes...
décorés - sans moteur mais avec
conducteur assorti).

Alors rendez-vous a 15h au
parc Kelheim pour intégrer le
grand défilé puis juger Monsieur
' Carnaval et selon le verdict, as-
- sister a sa mise a mort.
Parez-vous de vos plus beaux
costumes et venez aussi participer au concours qui récompensera le
mini-char le plus original !

Nous vous attendons, hauts en couleurs !

Fete de la musique

Mardi 21 juin sera le jour le plus long de 'année et... la Féte de
la musique.

Ambares & Lagrave ne ratera pas cette occasion pour faire la Féte et
pour vous en mettre plein les oreilles !

Au programme, plusieurs rendez-vous,
pour tous les godts :

un goliter musical a la RPA pour les
résidents dans ’apres-midi

une soirée endiablée au parc Charron
et sur la place du marché

Une chose est sire, il faut y étre !

Renseignements :
Service Manifestations et Vie Associative
Tel : 05.56.77.34.70
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ASsociation Ambaresienne Loisirs et Lulture
propose de la
Musique Assistee par Ordinateur en 2011

Eveil Numérique 6-8 ans
Découverte des instruments & objets sonores numériques.
Interaction mouvement son, objet son.
Jeux avec des controleurs numériques.
Travaux sur le bruitage.
Exemple de travail : Mise en son d’un conte musical pour enfant.

Jeux Numériques 8-12 ans
Découverte des instruments & objets sonores numériques.
Découverte de 'univers MAO (ordinateur, logiciel, carte son)
Improvisation et création sonore.

Créations « live » improvisées et dirigées.

Expérimentations Numériques 12-16 ans
Découverte des instruments & objets sonores numériques.
Découverte de l’univers MAO (ordinateur, logiciel, carte son, etc.).
Découverte et utilisation des différents microphones.

Recherche et expériences sonores.
Design sonore.
Création de pieces musicales diverses.

Production Numérique 16-18 ans
Projet de créations musicales complétes avec lesoutils
numériques et MAO. |
Utilisation de la caméra numérique comme outil
complémentaire. B
Production de chansons, mini-clips, etc.

By P

e

AL N

Secrétariat AALC au Pdle Ev@sion : 05 56 77 36 18 R
(mardi, mercredi et jeudi) i
courriel : culture.loisirs.ambares33@wanadoo.fr
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Talam / Walter Spok.- Milan
(Milan poche cadet. Aventure)
Un matin, Tennessee remarque un drole de tag inscrit sur le mur
en face de chez elle : « Talam ». Que signifient ces cinq lettres ?
Pourquoi trois enfants qui ne se connaissent pas, se retrouvent-ils
a faire du cirque ensemble ? Et qui est cet enfant qui chantonne
sans arrét au milieu d’une caravane hors d’age remplie de
plantes étranges ? Ajoutons a cela une directrice hallucinante,
"= quelques dons, un chat intrigant, des méchants, des énigmes,
“ un photographe trop discret, et méme un lama, le décor est
planté : Bienvenue dans le monde angoissant du mystére Talam...
Un feuilleton entre magie, science-fiction et polar qui nous
conduit au cceur d’une incroyable aventure.

Vous trouverez ce livre en romans jeunesse : PR SPO

Swing Café / Carl Norac
Rébecca Dautremer.- Didier Jeunesse
Zazou est une petite cigale brésilienne qui passe ses journées
a chanter sur la plage. Elle n’a qu’un réve : chanter a New
7 York ! Un jour, elle se décide enfin et fait le voyage en bateau
Mﬁ jusqu’a Manhattan, bien accrochée au chapeau fleuri d’une
% ©.,1 | passagere. Apres quelques tatonnements, elle intégre la troupe

v de musiciens du Swing Café, un endroit secret, ou ’on danse
le charleston sur une musique pleine de joie de vivre : le jazz.
Un livre-disque magnifique et plein de fantaisie, pour découvrir
la naissance du jazz et quelques incontournables du genre :
Ella Fitzgerald, Duke Ellington, Cab Calloway et bien d’autres
encore...

Vous trouverez ce livre en contes jeunesse : C EUR

o« Deardodhe. La Belle Adele
Oyl D@A\TL :’.ﬂ.,;,f..l Marie Desplechin, Gallimard
.

Adéle refuse de ressembler aux autres filles et a du mal a
s’intégrer au collége. Et c’est la méme chose pour le trop

5 gentil Frédéric, son ami, qui comme elle, ne supporte pas
j la dictature du collége. Ils doivent trouver une stratégie
_ Y .v"-‘..:;«1 de survie : ils décident de former un couple d’amoureux,

parfaitement conforme aux régles de l’école. La ruse
fonctionne, jusqu’a ce qu’un photographe arrive...I’histoire
va alors prendre une tournure trés différente...

Petits soucis et gros tracas de la vie racontés avec humour,
pour les filles, les garcons, les ados ou les parents !

Vous trouverez ce livre en romans adolescents : R DES
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Les inscriptions administratives aux activités périscolaires
(centres de loisirs, accueils périscolaires, restauration
scolaire, bus) seront a réaliser au Service Education Jeunesse
a partir du 16 mai et jusqu’au 17 juin 2011 aux heures
d’ouverture de la mairie.

Nous vous rappelons que vous avez la possibilité de renouveler
votre dossier directement sur le site de la ville :

http://www.ville-ambaresetlagrave.fr

aux mémes dates ou d’en créer un pour un nouvel enfant si
vous avez déja des enfants inscrits a nos services.

Votre compte est accessible sur la page d’accueil par la
fenétre « Connection » (sous le bandeau en haut a droite).
Si vous possédez un compte, il vous suffit de renseigner votre
adresse mail comme identifiant et le mot de passe qui vous
a été communiqué par courriel a sa création pour y accéder.
Vous pouvez également créer un compte a partir de cette
méme fenétre.

Attention les réservations d’été et de ’année 2011-2012
ne seront effectives qu’a partir du moment ou votre dossier
sera créé ou renouvelé, complet et les piéces constitutives
fournies.

Itgs

Renseighements :

Service Education jeunesse @'“
Tél. : 05.56.77.34.60 !
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